
 
 

 

 

PROCEDURA APERTA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI ATTIVITÀ DI 
SORVEGLIANZA SANITARIA E ALTRE ATTIVITÀ SPETTANTI AL MEDICO 

COMPETENTE EX ART. 39 C. 2 LETT. A) DEL D. LGS. N. 81/2008 
 

 

 

ALLEGATI DEL CAPITOLATO – ALLEGATO 5.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ARPAE   
Addetto attività in laboratorio 

Num:  108 
 

Addetto attività in laboratorio 

/esterno 

Num: 68 
 

Addetto attività in laboratorio 

/Esterno (*) 

• Visita Medica 

 

• Esami bioumorali 

 

• Visita ergoftalmologica 

 

• Screening alcologico 

 

• Annuale 

 

• Annuale 

 

• Biennale/ Quinquennale 

sec D. Lgs 81/08 e s.m.i 

• Annuale 

Addetto attività in esterno 

Num: 533 
 

Addetto attività in esterno 

/laboratori 

 

Addetto attività in 

ufficio/esterno (PD) 

 

Addetto attività in ufficio 

/attività di laboratorio 

Num: 10 

 

Operatore “guida mezzo 

mobile” con patente C 

Num: 1 

Visita Medica 

 

• Esami bioumorali 

 

• Screening alcologico 

 

 

• Visita ergoftalmologica 

 

 

• Test di screening per 

sostanze psicotrope e 

stupefacenti 

 

• Screening alcologico 

 

• Biennale 

 

• Biennali 

 

• Biennali 

 

• Biennale/ Quinquennale 

sec D. Lgs 81/08 e s.m.i 

 

• Annuale 

 

 

 

• Annuale 

Addetto attività in esterno 

comportante anche attività in 

altezza 

(Addetti al controllo delle 

emissioni sui camini) 

Num: 87 
 

Addetto attività in esterno 

comportante anche attività in 

altezza /Attività in laboratorio 

• Visita Medica 

• Esami bioumorali 

• Spirometria 

• Screening alcologico 

(Conforme agli Orientamenti 

Regionali per Medici Competenti 

della Regione Emilia-Romagna 

11/2009). 

• Elettrocardiogramma 

• Audiometria 

• Equitest 

• Visiotest 

• Annuale 

• Annuali 

• Annuale 

• Annuale 

 

 

Triennale 

• Triennale 

• Triennale 

• Triennale 

Addetto attività in ufficio  

Num: 526 
 

Addetto 

attività in ufficio/cantiere 

Num: 7 
 

Addetto 

attività in ufficio/esterno 

• Visita Medica 

• Visita ergoftalmologica 

• Screening alcologico 

(Conforme agli Orientamenti 

Regionali per Medici Competenti 

della Regione Emilia-Romagna 

11/2009). 

 

• Biennale / quinquennale 

sec D. Lgs 81/08 e s.m.i 

• Biennale /quinquennale 

 

*Esami bioumorali: 

 Esame emocromocitometrico con formula leucocitaria e conta piastrine 

 Glicemia 

 Creatinina 

 Protidemia totale ed elettroforesi 

 GOT, GPT, Gamma GT 

 Esame urine completo 

 Emoglobina glicata (solo per addetti al controllo emissione sui camini).  

 

Profilassi consigliata vaccinazione antitetanica per tutti gli operatori addetti ad attività di campionamento. 


